
                  

イベントインフォメーション 

◆第4回南信州高森町音楽祭 Hi-Forestミュージックフェスタ2025（高

森町） 

10月11日（土）～12日（日）パーシモンコンサート：高森町福祉センタ

ー大ホール/メインコンサート：高森中学校アリーナ 

高森町観光協会（高森町役場内産業課） 0265-35-9405 

「未来と次世代への架け橋」「音楽とアルプスのある故郷・高森」「音

楽が響く心の絆」をテーマに2022年にスタートした音楽祭です。輝くテ

ノールの歌声、そして音楽祭初登場となるヴァイオリンの音色をぜひお

楽しみください。トップアーティストとスペシャル合唱団、高森中学校

吹奏楽部との共演は、ここだけしか味わえないスペシャルな1日です。

この機会にぜひ足をお運びください！ 

チケット 1,500円／1枚（取り扱い：チケットぴあ、セブンイレブン各

店）◆会場により所要時間は異なります。 

 

◆今田人形奉納上演（飯田市） 

10月11日(土)～12日(日) 今田人形の館(大宮八幡宮境内) 

龍江公民館 0265-27-3004 

11日（土）18時30分～<宵祭り・ろうろく公演> 

12日（日）12時30分～<本祭り> 

今田人形座による人形浄瑠璃芝居の公演を行います。県内外から多くの

皆様にお越しいただいております。宵祭りの最後には江戸時代を再現

し、ろうそくの明かりのみで上演する大変趣きのある公演です。 

 

◆第10回うるぎトライアルRUN（ランニングイベント）（売木村） 

10月12日（日）売木村役場 

売木村役場産業課 0260-28-2311 

ふるさとの原風景、秋の山里を走る過酷なランニングイベント。ハード

なコースの達成感、強烈なインパクトの魅力を凝縮した人気の大会。記

念の10回目大会は、ゲストランナー「兼重志帆」さんをお迎えいたしま

す。 

 

◆満島神社秋祭奉納煙火大会（天龍村） 

10 月 12 日（日）20：00～21：30 天龍村長島河川敷 

天龍村役場 0260-32-2001 

 

◆「曙月庵×阿島傘展示」＆「阿島傘文化の秋フェス」（喬木村） 

10月17日（金）～10月19日（日）13：00～20：00 曙月庵（喬木村

3292-1）及び喬木村旧北保育園（喬木村阿島3262） 

喬木村企画財政課企画係 0265-33-5129 

喬木村の指定文化財である「曙月庵」に彩り豊かな阿島傘を展示するア

ンカー「曙月庵×阿島傘展示」と、大傘の公開や各種ワークショップ等

により阿島傘の魅力をより深く知り、喬木村の文化や芸術を通じて秋を

感じながら楽しむことができるアンカー「阿島傘文化の秋フェス」を同

時開催します！ 

 

◆飯田酔いフェス2025（飯田市） 

10月18（土）～19日（日）/18日：11時～20時/19日：９時～17時 飯田

駅前多目的広場（アイパーク） 

飯田酔いフェス実行委員会 0260-27-1250 

クラフトビール、日本酒、ワイン、シードルなど、長野県内の多くのメ

ーカーが出店し、地元のフードとともに“南信州の食とお酒の魅力”を

存分に堪能していただけるイベントです！ 

 

■入場無料/飲食・物販はチケット制、事前割引チケット（5,500円分

のチケットが4,500円）も販売中です！ 

※詳細については、公式HPなどからご確認ください。 

◆第18回南信州獅子舞フェスティバル（飯田市） 

10月19日（日）中央通り1～４丁目 

南信州獅子舞フェスティバル実行委員会 0265-22-4852 

南信州に古くから受け継がれてきた大型獅子舞「屋台獅子」のフェス

ティバルが、飯田市丘の上を舞台に開催されます。秋の飯田の街を勇

敢な獅子の行列が、華やかに舞い踊ります。 

※詳しくは公式Facebookをご覧ください。 

 https://www.facebook.com/minamishishi.fes/ 

 

◆りんご並木歩行者天国｢りんご並木天国｣（飯田市） 

10月19日（日）10：00～16：00 りんご並木(扇町～松川町)及び本町1

丁目 

中心市街地活性化協会事務局（飯田市商業観光課） 0265-52-1715 

ライブステージ、飲食・物販ブースを開催します。ぜひお立ち寄りく

ださい！交通規制時間8：00～17：00 

 

◆峠の国盗り綱引き合戦（飯田市） 

10月26日(日) 兵越峠(ヒョー越峠) 

飯田商工会議所遠山郷支部 0260-34-2277 

遠山郷観光協会 0260-34-1071 

静岡と長野の県境をかけて、紅葉の兵越峠で「峠の国盗り綱引き合

戦」が行われます。信州軍は飯田市南信濃、遠州軍は静岡県浜松市水

窪町から、両市の商工会青年部の精鋭が対戦し、勝った方が1メートル

県境を相手方に移動できます。ユニークな村おこし行事として、全国

的にも有名になったお祭りです。 

 

◆南信州環境メッセ 2025（飯田市） 

11 月 1 日（土）、2 日（日）10：00～16：00 飯田市のエス・バード 

実行委員会事務局 0265-53-0434 

ゼロカーボン社会実現に向けて事業者、団体、行政などが出店。 

 

◆ふるさと鼎ふれあい広場・文化祭（飯田市） 

11 月 1 日（土）14：00～18：00、11 月 2 日（日）9：00～15：00 鼎公

民館及び鼎文化センター 

鼎自治振興センター 0265-22-7100 

書道、ダンスパフォーマンス、模擬店、ウォークラリーなど。 

 

◆第 17 回飯田丘のまちフェスティバル（飯田市） 

11 月 3 日（月祝）11：00～16：00 飯田市中心市街地。 

実行委員会 0265-52-1715 

フィギュアマーケット、グルメサミットなど。 

 

◆とよおかまつり（豊丘村） 

11月８日（土）～11月９日（日） 豊丘村役場駐車場周辺 

とよおかまつり実行委員会（豊丘村役場総務課内） 0265-35-9050 

豊丘村の一大イベント！季節の農産物販売を始め、様々なブース出店

が並びます。ステージ発表やアトラクションも多数用意しており、1日

目の締めくくりには神輿と音楽花火が行われます。 

※会場周辺には駐車場がないため、当日はシャトルバスを運行。 

飯田 
下伊 

©中日新聞社 

10・11 月 

中日新聞主催・後援事業 その他資料提供/長野県南信州地域振興局商工観光課 
※天候や主催者の意向で急きょ変更になる場合もあります。 


